
D E C E M B E R  2 0 2 2 ,  U I T G A V E  V A N  D E  M D A + + ,  O N D E R D E E L  V A N  V E I L I G  T H U I S  Z H Z

MDA++

WAT IS MDA++
MDA++ is een samenwerking van organisaties op het gebied van zorg, hulpverlening,

politie en justitie. Organisaties die o.a. bij ons zijn aangesloten zijn: Safegroup, de

Waag, Yulius, de Raad voor de Kinderbescherming, de Hoop en de verschillende

wijkteams binnen Zuid-Holland Zuid. Samen met jou zorgen we dat het geweld stopt. 
En dat iedereen in het gezin, kinderen en volwassenen, zich weer veilig en gezond kan

ontwikkelen en verder kan met zijn of haar leven.

Je bent uitgenodigd om

deel te nemen aan

MDA++. Op deze flyer

kun je lezen wat dat is en

wat je kunt verwachten.

Wij ondersteunen jullie op het moment dat:
1. Situaties in jullie gezin uit de hand lopen met geweldsincidenten en alle   
    hulpverlening die jullie tot nu toe hebben gehad er niet voor heeft gezorgd dat dit is
    gestopt.
2. Er in jullie situatie veel meldingen zijn gemaakt van huiselijk geweld bij bijvoorbeeld
    de politie.
3. Er in jullie situatie een hoog risico is op de herhaling van ernstig geweld.

WIJ WERKEN SAMEN MET JULLIE AAN EEN OPLOSSING
Wie zich in een onveilige situatie bevindt, heeft geen aandacht en tijd voor behandeling

van zijn problemen. Daarom werken we eerst samen aan directe veiligheid. Je krijgt

een vast aanspreekpunt. Daarnaast betrekken we de mensen die nodig zijn bij de

oplossing van jullie probleem. Jullie zijn onderdeel van het team.
We praten met jou en de mensen die om je heen staan.
Samen bekijken we wat nodig is om de situatie te veranderen. Dit doen we door

verschillende stappen te doorlopen, zoals hierna uitgelegd.
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Stap 1 – Kennismaken

We starten altijd met een kennismaking. Wat kunnen we van elkaar verwachten?
Hoe gaan we samen zorgen dat het weer veilig wordt bij jou thuis?

Stap 2 – Een plan maken

Wat is belangrijk voor jullie, en wat kan wel even wachten? Wie gaan aan de slag,
wanneer? Het plan is van ons samen. Iedereen houdt zich aan de afspraken, anders
werkt het niet.

Stap 3 – Uitvoeren van het plan

Jullie vaste aanspreekpunt houdt in de gaten of alles gaat zoals we hebben

afgesproken. Doet iedereen wat gedaan moet worden? Als het niet goed loopt trek je

aan de bel.

Stap 4 – Evalueren van het plan

Gaat het de goede kant op? is het geweld gestopt? Wat moet anders? Er is altijd een
vervolg afspraak ingepland totdat er een veilig gevoel is bij alle gezinsleden.

Stap 5 – Afronding

Als er langer dan een jaar geen geweld gemeld is, er geen grote risico’s meer zijn en
iedereen zich weer gezond kan ontwikkelen, dan ronden we samen af.

STAPPEN

Heb je nog vragen, neem dan contact op met een van de

voorzitters via 0786334980 of stuur een e-mail naar


mda@veiligthuiszhz.nl
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