
buikgriep
Er zijn kinderen met

Wat kan ik doen?
>	 Laat je kind de handen regelmatig wassen met water en zeep.  

Vooral vóór het eten en ná wc-bezoek. Doe dit zelf ook.
>	 Overleg met de huisarts als je kind bloederige of slijmerige diarree heeft,  

of andere klachten waar jij je zorgen om maakt.

Thuisblijven?
Kinderen met klachten voelen zich vaak te ziek om naar school of de 
kinderopvang te gaan. Als de buikgriep over is en je kind zich weer goed voelt, 
kan het gewoon naar school of de kinderopvang.

Vragen?
>	 Kijk voor meer informatie op  

www.rivm.nl/vragen-en-antwoorden-diarree
>	 Bel je huisarts of de GGD

Meer informatie vind je op www.ggdzhz.nl. Voor vragen kun je contact opnemen met het team 
infectieziektebestrijding via 078 – 770 8508 of infectieziekten@ggdzhz.nl

De GGD ZHZ is onderdeel van de Dienst Gezondheid & Jeugd

Scan de qr code voor meer informatie!


